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 今回の市民公開講座では「子どものアレルギー疾患」をテーマとして取り上げ、アトビー

性皮膚炎、気管支喘息、食物アレルギーなどにつきまして、4人の専門家の先生方からお話

を頂きました。 

 アレルギー、アトピーについては、お子様をお持ちの親御さんから、日頃より多くのご質

問をいただきます。また小児保健の関係者や保育や教育の関係者の皆様からも、正しい対応

法などについてよくご相談があります。この様に社会の皆様の関心が高く重要な健康課題で

すので、アレルギーやアトピーについては、マスメディアやインターネットなどでも多くの

情報が提供されております。残念ながら、こうした情報の中には、偏った見方や考え方、あ

るいは過剰な不安をあおる様なものや、また、商業的な意図があるものなどもあるのが実情

かと思います。医学的に見て問題のある内容も少なくありません。 

 また、アレルギーの領域の医学の進歩から、我々医療の側から提供してきた情報にも修正

がなされてきております。以前は皆さまにお勧めしていたことが、最新の知見からは勧めら

れないといったことも出てきております。こうしたことも、皆さまに丁寧にご説明する必要

があるかと思います。 

 本講座では、ご専門の先生方に最新の研究成果を元にした最新の知識をわかりやすくご説

明いただいております。ぜひご視聴いただき毎日のお子様へのケアや子育て、また保育や教

育の現場でご活用いただければ幸いです。 
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